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Introduccié de

Mediterrania, Centre d'Iniciatives Ecologiques es un grup ecologista que va
néixer el 1993 de la base de la societat civil, del moviment veinal catala, amb
unes inquietuds mediambientals i amb la necessitat de donar a coneixer i
difondre tematiques relacionades amb el medi ambient i la cooperacio a tots
els sectors de la societat.

Mediterrania-CIE actualment és membre d'organitzacions internacionals com:
Unié Mundial per a Conservacio de la Natura (UICN), European Environment
Bureau (BEE), Mediterranean Information Office (MIO-ECSDE). | som patrons
de Tarraco Energia Local (Agencia local d'energia inclosa en el programa Save
Il de la Uni6 Europea). Formem part del Comite técnic de la Fundacion Forum
Ambiental, del World Council for Renewable Energy, I'Associacié Catalana del
Dia de la Terra i I'Entesa Catalana pro energia Neta. Som representants del
voluntariat ambiental a nivell de Catalunya en el Consell del Voluntariat de la
Generalitat. També formem part dels Consells consultius de cooperacié de
Tarragona i Cambrils.

L'equip de Mediterrania-CIE, amb I'ajuda dels seus voluntaris i col-laboradors,
dedica els seus esforgos en diferents ambits de treball. Amb el suport de la
Direcci6, Coordinacio, Administracio, Comptabilitat, Relacions externes i Premsa
i Comunicacié, Mediterrania-CIE es centra sobretot en les seglients arees de
treball:

- Educacié Ambiental: Oferta educativa especialitzada en residus, energies
renovables, aigua, flora, fauna i ecosistemes i coordinacié de campanyes
dirigides a la poblacié en general.

- Sensibilitzacio i Difusi¢: Organitzacié de la Trobada del Medi Ambient i la
Cooperacid, Premi Ones Mediterrania, seminaris, congressos, etc.

- Natura: Creaci¢ d'itineraris i proteccié d'espais i espécies.
- Projectes: Coordinacio, gestio, execucio i impuls de projectes de tematica
ambiental.

- Vigilancia i Control: Denuncia d'activitats no respectuoses amb el medi ambient.

- Cooperaci¢: Projectes de Desenvolupament local i sostenible amb Mesoamérica
i Africa.




Introduccio al

de la

El Parc Natural de la Serra del Montsant és un dels espais naturals més
singulars de Catalunya. L'any 2002 es va aprovar la seva declaracié de Parc
Natural amb I'objecte de protegir els seus valors geologics, biologics,
paisatgistics i culturals, respectant el desenvolupament sostenible dels seus
aprofitaments.

La Serra del Montsant és un territori eminentment rocos, i s'estén en el sector
occidental de la Serralada Prelitoral Catalana, dins de la comarca del Priorat.
['area protegida té una superficie de 9.242,07 ha, inclosa dins dels municipis
beneficiaris de La Morera de Montsant, Ulldemolins, Margalef, Cabassers,
Cornudella de Montsant, La Vilella Alta, La Vilella Baixa, La Bisbal de Falset i
La Figuera.

La singularitat de la serra resideix en l'originalitat del relleu, que s'aixeca com
un bloc abrupte on hi destaquen fortament les imposants parets rocoses del
Cingle Major, per damunt d'aquests, la muntanya continua ascendint suaument
fins a arribar a la Serra Major, on es troba la Roca Corbatera, de 1163 metres,
maxima altitud del Parc. Un bon grapat de barrancs esquerps vessen les seves
aiglies a I'excepcionalment ben conservat riu Montsant, que travessa la Serra
per la banda nord mig partint-la.

El clima que predomina a la major part de la serra, és mediterrani temperat i
sec. L'estiu és molt eixut i I'nivern mitianament plujés i suau amb cops de fred
periodic. Les pluges és concentren sobretot a la tardor i a la primavera. Durant
I'any hi pot nevar algun dia. La significativa diferencia de cota existent entre
la base i els cims culminants, aixi com la diversa orientacio de les seves

vessants i la complicada orografia, fan que els factors climatologics afavoreixin
la presencia de microclimes forca variats.

La vegetacio del Montsant es pot considerar en conjunt tipicament mediterrania.
Les formacions arbustives dominants sén les garrigues i les brolles,
acompanyades de pi blanc. Petites pinedes de pinassa o de pi roig prenen
certa importancia a les zones enlairades. Els alzinars, els carrascars i les
rouredes també hi sén presents, aixi com els avellaners, els grevols o els
teixos. A les roques de les cingles hi ha una diversa vegetacio rupicola i al riu
Montsant es desenvolupa un magnific bosc de ribera amb albers, freixes i
salzes.

La Serra acull sense cap mena de dubte un dels poblaments faunistics més
rics de Catalunya. Cal destacar la preséncia de mamifers tan singulars com
la geneta, el gat fer i la fura. Els penya-segats sén el territori de cria de
rapinyaires tan escasses com el falcé pelegrf, 'aliga cuabarrada, I'aliga daurada
i el duc. Reptils, amfibis i peixos son també freqlients. Entre els invertebrats,
cal destacar el cranc de riu autocton i la fauna cavernicola endémica.

L'aprofitament dels recursos naturals per I'home, a la serra del Montsant, ve
Des de temps remots. Les primeres restes daten del paleolitic mitja i superior.
Des de les hores, les activitats humanes han anat configurant un paisatge de
gran bellesa i han deixat edificacions caracteristiques, com les ermites, que
constitueixen un patrimoni valués. En I'epoca moderna, s'ha produit una forta
despoblacié a la zona, atribuida a la fil-loxera. Avui, els habitants dels termes
municipals on s'ubica el Parc, es dediquen als aprofitaments agricoles, ramaders
i turistics.

El Parc Natural és un espai que presenta valors naturals qualificats, la proteccié
dels quals es fa amb I'objectiu d'aconseguir-ne la conservacié de manera
compatible amb I'aprofitament ordenat dels seus recursos i I'activitat dels seus
habitants. Els objectius de la creaci6 del Parc son la preservacio dels valors
naturals, la divulgacié d'aquests valors, el foment de I'aprofitament sostenible
dels recursos naturals i del patrimoni historic i arqueologic i I'afavoriment de
la diversificacio de les economies familiars agraries i de I'activitat turistica
ordenada.




Projecte

Queé és aquest projecte?

El projecte "CACACORS D'ARBRES", és un projecte realitzat per Mediterrania-
CIE gracies a la collaboracié del Programa d'ajudes al voluntariat ambiental
VOLCAM del 2007 i de la CAM Obras Sociales.

Aquest és un projecte pensat i dut a terme gracies a l'esforc i la participacio
desinteressada de voluntaris mediambientals, procedents dels diferents
sectors de la societat (construccio, administracié, economistes, pensionistes,
ambientolegs, bidlegs,...) amb diferents objectius:

- Contribuir a la conservacioé i difusié dels valors de la Serra del Montsant.

- Introduir als voluntaris en la realitzacio d'un estudi cientific mitjangant
activitats que els permetrien congixer i gaudir de I'entorn del Parc Natural.

El projecte ha pretes involucrar als voluntaris mitjancant la realitzacié de 3
accions principals:

1.- El coneixement de I'entorn del Parc Natural del Montsant i dels seus
valors naturals.

2.- La realitzacié de diferents jornades per a realitzar 'inventariat, i la
georeferenciacio mitjangant GPS, dels diferents arbres fruiters autoctons
presents en diferents recorreguts del Parc Natural.

3.- El posterior estudi de distribucioé dels fruiters i I'elaboracié d'unes guies
de butxaca mostrant els resultats obtinguts.

Com s'han realitzat els mostrejos?

La metodologia utilitzada ha estat I'observacio directa per a la deteccio
dels individus, utilitzant unes franges de 10 a 20 metres a cada costat de
I'itinerari. Un cop localitzat I'individu (arbre) es recollien tota una serie de
dades de camp per al posterior estudi i tractament (coordenades UTM,
forma, alcada, dades dels fruits, fotografies, croquis...) En el cas dels arbres

cultivats en bancals (terrasses), només s'agafaven les dades d'alguns
individus representatius i les coordenades del bancal.

S'han realitzat un total de 4 itineraris, distribuits al llarg del Parc Natural, i
gue venen a ser una mostra representativa de les diferents caracteristiques
i condicions que es donen al Parc (orografia, climatologia, orientacio, sol,
ecosistemes,...).

Igualment de cadascun dels individus (fruiters) mostrejats, se n'ha agafat
una mostra tant de les fulles com dels fruits (en cas que hi fossin presents),
amb la finalitat de realitzar un herbari que serveixi per a posteriors estudis
0 determinacions que es poguessin esdevenir arrel de la realitzacio d'aquest
projecte. Aquesta mostra s'ha identificat amb una codificacio especial per
a poder relacionar-la amb la seva fitxa de camp corresponent.

Qué ens hem trobat?

Al llarg dels diferents itineraris hem trobat diferents especies d'arbres fruiters,
els quals estaven cultivats, o bé tenien simptomes d'haver estat cultivats i
actualment estaven abandonats, o inclos alguns d'aillats que podrien haver-
hi arribat gracies als diferents mecanismes de dispersio de les llavors dels
cultius propers.

La majoria d'espécies trobades es corresponen als cultius tipics de la zona:

ametllers, olivers, vinya i avellaners,

els quals es conreaven amb finalitats economiques. Encara que també hem
trobat d'altres especies, més minoritaries en quant a superficie total ocupada,
fet que indica que han estat cultivades més de cara a I'autoconsum familiar
i no tant per a finalitats economiques. Aquestes especies menys nombroses
son:

pomeres, codonyers, cirerers, figueres,

pruneres, presseguers, i noguers.

S'ha de destacar les nombroses superficies que antigament havien estat
conreades i en l'actualitat es troben abandonades, produit segurament per

les dificultats climatologiques i geologiques presents en la Serra del Montsant,
sobretot en part altes.
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Mapa de situacio dels itineraris realizats
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ltinerari d’

Va des de I'Ermita de Sant Antoni seguint el GR 65-5, passant per la Font
de la Gleva, fins a les Cadolles fondes.

Punts d'especial interés per als arbres fruiters:

- Sortint de I'Ermita de Sant Antoni.
- Des de la Font de la Gleva fins arribar a un hort abandonat.
- A'les Cadolles Fondes.
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ltinerari de la

Cami que va des de la Vilella Baixa en direcci¢ a la Vilella Alta, passant
pels Rogerets, i pel Bosc de la Vila.

Punts d'especial interés per als arbres fruiters: al llarg de tot I'itinerari s'hi
troben conreus cultivats i abandonats, amb ametllers, vinya i olivers. També
hi ha alguna figuera.
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ltinerari d’

Va des del Collet de I'Hort, després de la pujada de la Cartoixa, fins al Mas
de Forcans, seguint I'antic “Cami dels Cartoixans” (actualment forma part
del GR171)

Punts d'especial interés per als arbres fruiters:

- Mas de Forcans

- Bassa del Mas de Santa Antoni

- Passant el Mas Blanc

- Plana del safra.
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ltinerari de

Va des del cementiri de Cornudella fins a I'ermita de Sant Joan del Codolar.

Punts d’especial interés per als arbres fruiters: En tot I'itinerari trobarem
cultius d'arbres fruiters.
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Descripcio d’ trobats

Pomera (Malus domestica)
(Cast. manzano)

Arbre caducifoli de tamany mitja
que no sol sobrepassar els 10-12
m d'alcada. La copa sol ésser
arrodonida . Les fulles sén simples
amb el marge finament serrat,
entre ovades i el-liptiques d'uns 4-13 cm
de longitud de color verd intens per I'anvers
i pubescent al revers. Les flors son grosses
d'uns 2.5-4 cm de diametre, de color blanc
tacades de porpra o rosa i agrupades en
raims a l'acabament de les branques
laterals. El fruit, la poma, és aplanat i amb
llombrigol als dos extrems. Les seves races
i varietats son innumerables i passen del
miler.

Distribucio general (Fitogeografia):
Pluriregional. Epoca de floracio: Abril-Maig.
Formes vitals: Macrofanerofit.

Prunera

(Prunus domestica
ssp. domestica)
(Cast. Ciruelo).

Arbre caducifoli d'escorga fosca;
peduncles de 5-20 mm; fruit (la pruna) de
4-7,5 cm dolg; pinyol rugoés i comprimit.
Les flors s6n de color blanc sovint solitaries.
Les flors surten abans que les fulles.

Distribucio general (Fitogeografia):
Eurosiberiana. Epoca de floracio: Abril-
Maig. Formes vitals: Macrofanerofit.
Habitat: Cultivat i a vegades subespontani.
Usos i propietats: Comestible o usos
alimentaris.

Cirerer (Prunus avium)
(Cast. Cerezo).

Els cirerers tenen escorces lluents
i blanquinoses, fa flors d'un blanc
quasi pur, estan reunides en
umbel-les de dos a sis, les flors
s'obren abans que creixin les fulles
o al mateix temps. Les fulles tenen els
marges amb dents irregulars i és poden
reconeixer per les dues glandules
vermelles que té a sobre del peciol.

Distribuci¢ general (Fitogeografia):
Eurosiberiana. Epoca de floracié: Marc-
Abril. Formes vitals: Macrofanerofit. Habitat:
Cultivat. Usos i propietats: Comestible o
usos alimentaris. Medicinal. Mobiliari,
construccio i eines. La fusta, de tons
vermellosos, és de molt bona qualitat.
Estatus: Introduida. Origen: Quasi tota
Europa, Asia Menor i Nord d'Africa.

Ametller (Prunus dulcis)
(Cast. Almendro).

['ametller floreix sempre abans
del creixement de les fulles, les
flors poden ser blanques o roses.
Les fulles s6n estretament
lanceolades. El fruit té una
epidermis verda i pubescent; quan
s'obre, a la tardor, deixa sortir la part
interna que esta lignificada i que conté
la llavor, I'ametlla. Els ametllers suporten
bé la sequera i li perjudica I'excés d'aigua.

Distribucio general (Fitogeografia): Irano-
turaniana. Epoca de floracié: Gener-Febrer-
Mar¢. Formes vitals: Macrofanerofit.
Habitat: Cultivat.

Comestible o usos alimentaris. Medicinal.
Estatus: Introduida. Origen: Oest d"Asia
i Nord-est d"Africa.



Olivera (Olea europaea var.
europaea) (Cast. Olivo).

Arbre de tronc tortuds i gruixut i
capgada ampla; escorca grisa, que
es fissura i enfosqueix amb el
temps. Té fulles d'un verd grisenc
per l'anvers, i quasi blanques pel
revers, agrupades per parelles a sobre les
tiges. Aquestes fulles poden ser molt petites
i arrodonides en els rebrots bassals, o
lanceolades i allargades de fins a 8 cm de
llargada a les branques superiors. La flor
és blanquinosa i petita. El fruit és ellipsoidal
o circular i de color negre quan és madur.

Distribucio general (Fitogeografia):
Pluriregional. Epoca de floracio: Abril-Maig-
Juny. Formes vitals: Macrofanerdfit. Habitat:
Freqglient a bandes calides i seques. Usos
i propietats: Comestible o usos alimentaris.
Medicinal. Mobiliari, construccio i eines.
Perfumeria. Usos simbdlics. Observacions:
L'olivera ha estat molt relacionada amb els jocs atlétics, ja que els guanyadors
dels Jocs Olimpics eren coronats amb branques d'olivera silvestre, equivalent
a lamedalla d'or actual. Origen: Regié mediterrania.

Avellaner (Corylus avellana)
(Cast. Avellanero, Avellano.
Nochizo)

Arbust o petit arbre de finsa 6 m
d'alcada amb les fulles alternes,
caduques i de marge doblement
dentat. EI més caracteristic
d'aquesta planta son els fruits
arrodonits i de color marré que son molt
coneguts com a fruits secs (avellanes). Les
flors masculines estan agrupades en denses
inflorescéncies penjant (aments). Les
avellanes estan envoltades entre dues
bractees verdoses. Espécie propia dels
boscos humits mediterranis, molt utilitzada
en cultiu pels seus fruits. )
(Fitogeografia): Eurosiberiana. Epoca de
floracio: Gener.Febrer-Marc. Formes vitals:
Macrofanerofit. Habitat: Cultivada, jardins.
Usos i propietats: Comestible o usos
alimentaris. Mobiliari, construccio i eines.

Vinya (Vitis vinifera)
(Cast. Vid, vifia)

La vinya és una liana llenyosa que
té fulles amb profunds lobuls més
0 menys palmats, i irregularment
dentades. Tenen circells ramificats
gue apareixen oposats a les fulles.
Flors petites i verdoses, agrupades en
panicules (forma de raim). Els fruits de la
vinya sén baies comestibles dites raim de
color verd o fosca segons les varietats.
Aqguesta planta la trobarem cultivada i
també naturalitzada a llocs humits, és en
aquest indrets on podem veure amb
claredat la seva estructura de liana.

Distribucio general (Fitogeografia):
Mediterrania. Epoca de floracié: Maig-
Juny. Formes vitals: Caducifoli. Fanerofit,
Habitat: Cultivada i naturalitzada. Usos i
propietats: Comestible o usos alimentaris. Usos simbolics. Estatus:
Introduida.

Presseguer (Prunus persica)
(Cast. durazno, melocotonero, pavia).

Petit arbre de fins a 6 m d’alcada, amb escorca llisa. Fulles simples,
lanceolades, poc peciolades, de 7.5-15

cm de longitud i 2-3.5 cm
d’amplada, amb el marge
finament serrat. Anvers verd
brillant, sense peéls per ambdues
cares. Flors generalment
solitaries, de color rosa o vermell
i apareixen abans que les fulles;
practicament sessils. Fruit globds
(préssec), aterciopletats,
groguenc amb tonalitats vermelloses a la
part exposada al sol, molt suculent.
Introduida a Europa per l'epoca dels
romans com arbre fruiter, millorant-se la
qualitat dels seus fruits mitjancant
encreuaments.

Distribucio general (Fitogeografia): Xino-
Japonesa. Epoca de floracio: Febrer-Marg-
Abril. Formes vitals: Macrofanerofit. Usos
i propietats: Afrodisiaca. Comestible o usos
alimentaris. Origen: Asia.




Figuera (Ficus carica)
(Cast. Higuera).

La figuera és un arbre que viu
naturalitzat a les escletxes de
penya-segats i als peus de
penyals, pero és més coneguda
com a planta de conreu del que
s'aprofiten el seus fruits, les figues. Es un
arbre caducifoli d'hivern i quan queda
despullat mostra les seves branques
tortuoses. Tota la planta despren un latex
blanc si li fem una ferida, aquest latex és
irritant. Les fulles sén lobulades i de contorn
palmat. Quan es trenquen les fulles
s’allibera un latex blanc una mica irritant
que s’ha usat per a combatre les
berrugues.

(Fitogeografia): Mediterrania. Epoca de
floracio: Febrer-Marg-Abril-Agost-Setembre.
Formes vitals: Macrofanerofit. Habitat:
Cultivada i naturalitzada en penyals humits,
torrents, vores de camins. Usos i propietats: Comestible o usos alimentaris.
Medicinal. Mobiliari, construccio i eines. Estatus: Introduida. Origen: Est
de la zona mediterrania fins I'Oest d"Asia.

Codonyer (Cydonia
oblonga) (Cast. membrillero,
membrillo).

Arbust o petit arbre de fins a 6-
7 m d'alcada amb branques
irregulars i tortuoses, les més
joves cobertes d'una borra
groguenca. Fulles de 5 a 10 cm ovades
o arrodonides, senceres, verdes i glabres
per a l'anvers i molt piloses, blanc-
tomentoses per el revers. La disposicio
d'aquestes és alterna. Flors grosses i
vistoses, solitaries de color blanc o rosat.
El fruit és piriforme o globds de color groc
guan s6n madurs, molt aromatic, dur i de
sabor acid, tomentés al principi. Els fruits
son molt apreciats per a prendre torrats,
com les pomes, o per a fabricar el conegut
dol¢ o carn de codony amb sucre. Fins

fa poc existia la costum de guardar els fruits entre la roba per a que donés
a aquesta el seu agradable aroma.

Distribucié general (Fitogeografia): Asia.Epoca de floracié: Abril-Maig.
Formes vitals: Macrofanerofit. Usos i propietats: Comestible o usos
alimentaris. Origen: Asia occidental i central.

Noguer
(Juglans regia)
(Cast. nogal).

Arbre de fulla caduca que pot
mesurar més de 20 m d'algada,
de copa ample; el tronc és gruixut,
llis i de color gris platejat. Les
fulles sén compostes, imparipinnades amb
5 a 9 foliols sencers, obovades de color
verd clar, glabres i molt olorosos quan es
freguen. Fruit gros, globular; la part externa,
verd i carnosa, que es torna negre i es
descomposta, mostra l'arrugada closca
de la nou. Les flors masculines en aments
penjant verds, que neixen sobre les
branques de I'any anterior. Les femenines
van en grups d'una a quatre al final de les
branques de l'any. La fusta s'empra en
ebenisteria de luxe i per a les culates de
fusells i escopetes.

Distribucit general (Fitogeografia): Mediterrania-oriental. Epoca de floracié:
Abril-Maig-Juny. Formes vitals: Macrofanerofit. Habitat: Cultivada com
ornamental a molts de jardins. Usos i propietats: Comestible o usos
alimentaris. Medicinal. Origen: Sud-est d'Europa i Oest d'Asia des de
Grecia fins a I'Himalaia.
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Capitol de

Els voluntaris que han participat en la realitzaci¢ d'aquest projecte han

rebut la formacié necessaria per a la realitzacié de les diferents etapes amb
exit. Les jornades de mostreig han estat durant el juliol de 2007: el dia 20
(itinerari d'Escaladei), el dia 21 (itinerari de Cornudella, i itinerari de La
Vilella Baixa) i el 22 (itinerari d' Ulldemolins). Posteriorment, durant el juliol
i I'agost, s'han tractat les dades obtingudes a camp per a valorar els resultats
obtinguts i també poder elaborar la present guia.

Els voluntaris que han participat en aquest projecte, ja sigui en els mostrejos
a camp, 0 bé en el fractament de dades, valoracio dels resultats o I'elaboracio

de la guia, han estat:

Jaume de las Heras

Dani Juarez Millan

Camil Perpinya Rofes Erik Ramos Veiga
Ana Isabel Rios Barenys Maria Jose Villalba
Eduardo Boné Moron Jordi Pérez

Ursula Juarez Millan

Javier Galera

Isabel Veiga Pastor

Rafi Veiga Pastor

Albertina Veiga Pastor

Omar Moreno Gallego

Cristina Garcia Alcala

Yolanda Veiga Pastor

Angel Moreno Rodriguez

Rocio Mora

Ana Mercadé

Jordi Muret Frigola

Asuncion Montero Guardefio

Mari Carmen Cano

Ernesto Alcaine

Laura Moreno Salmerén

Oscar Alcoholado Montero

Toni Chacon

Cayetano Perez daza

Loren Salmerdn Avila

Alba Chacén Maestre

Cati Maestre

Trinidad Mufioz Hernandez

Txiqui Lépez Campos

Abel Rodriguez Ortiz Ursula Millan
Jordi Bru Martorell Fatima Veiga Pastor
Juan Manuel Gonzalez Mesa Abel Veiga

Maria del Valle Pastor Gomez

Nicole Pastor

Noemi Martinez Lerin

Encarna Hernandez Hernandez

Madalena Alcala

Carme Banus

Juan Jose Lledd Clavero

Andrea Hernandez Elias

Francisco Garcia

Teresa Aiguadé

Jose Rodriguez Prieto

Maite Cavallé

Sandra Moreno Salmeron

Aitana Garcia Veiga

Antonia Ortiz Belmonte

lvan Gonzalez Juarez

Juan Eslava Alba

Ivan Perez Veiga

David Garcia Alcala

Josep Pellicer
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